#aEUROPANaESCOLA
Formagdo para Professores 1° CICLO | MODULO F

@ O QUE FAZ A UNIAO EUROPEIA POR MIM?

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA): EDUCACAO PARA A CIDADANIA - DOMINIOS

A Linguagens e textos - 1o GRUPO

B Informacdo e Comunicacdo Direitos Humanos; Igualdade de Género;

C Raciocinio e resolucdo de problemas Interculturalidade; Desenvolvimento Sustentavel;
D Pensamento critico e pensamento criativo Educacdo Ambiental; Saude

E Relacionamento interpessoal - 2° GRUPO

F Desenvolvimento pessoal e autonomia Sexualidade; Média, InstituicGes e participacao
G Bem-estar, saude e ambiente democratica; Literacia Financeira e Educacao
H Sensibilidade estética e artistica para o Consumo

| Saber cientifico, técnico e tecnoldgico - 3° GRUPO

J Consciéncia e dominio do corpo Seqguranca, Defesa e Paz; Voluntariado

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

AU LA F2 @ O/A aluno/a deve ser capaz de:

Identificar habitos saudadveis

ACAO ESTRATEGICA 1 TN
RECURSOS

@ EUROPA Viver + em conjunto

AGRICULTURA E ALIMENTACAO. Comer + alimentos saudaveis
https://op.europa.eu/webpub/com/europe-better-together/pt/EUROPE
_Living_togetherhtml#FARMING_AND_FOOD

PROFESSOR/PROFESSORA

» Orienta a pesquisa e a elaboracado das respostas.

ALUNO/ALUNA Em gruposde @ @

» Como podemos ter uma agricultura de qualidade?
Resposta: utilizando métodos de producdo mais amigos do ambiente, recorrendo
menos a pesticidas e estabelecendo regras para que 0s animais sejam mais bem
tratados.

» O que nos indicam os rétulos dos alimentos?
Resposta: esses rétulos indicam-nos a composicao dos alimentos e informam-nos da
data a partir da qual deixamos de poder consumir os produtos.

» O que nos diz o codigo impresso nos ovos?
Resposta: esse cddigo permite-nos saber em que pais foram postos e se as galinhas
viviam ao ar livre, no solo ou em gaiolas.



https://op.europa.eu/webpub/com/europe-better-together/pt/EUROPE_Living_together.html#FARMING_AND_FOOD
https://op.europa.eu/webpub/com/europe-better-together/pt/EUROPE_Living_together.html#FARMING_AND_FOOD

OFRDEBO1 DCR: data de consumo
DCR 03/06 recomendada:

Os ovos sdo considerados
muito frescos até ao 9°
dia apds a postura e
frescos até ao 28 dia.
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