
À descoberta da Europa (edição de 2020). Uma viagem no tempo
https://europa.eu/!h6DGJP

AÇÃO ESTRATÉGICA 1  

ALUNO

 ▶ Orienta a pesquisa e a elaboração das respostas.

45´

RECURSOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O/A aluno/a deve ser capaz de: 
Conhecer a história europeia

45´AULA B1

 ▶ Onde foi introduzida, pela primeira vez, a ideia de «democracia»? Quando?
Resposta: na Grécia Antiga, na cidade de Atenas, em 500 a. C.

 ▶ Quem é que passou a tomar as decisões importantes para a cidade de Atenas? 
Substituindo-se a quem?
Resposta: os homens de Atenas que tinham o estatuto de “cidadãos” passaram a tomar 
essas decisões, substituindo-se assim aos reis.

 ▶ Numa democracia, quem exerce o poder? Em Uma Viagem no tempo.
Resposta: o povo.

 ▶ Aponta dois contributos da cultura grega para a civilização europeia.
Resposta: 
• maravilhosas histórias sobre deuses e heróis, guerras e aventuras;
• templos elegantes, estátuas de mármore e bonita cerâmica;
• os Jogos Olímpicos;
• teatros bem concebidos e grandes escritores, cujas peças ainda hoje são 
  representadas;

Linguagens e textos
Informação e Comunicação
Raciocínio e resolução de problemas
Pensamento crítico e pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Consciência e domínio do corpo

ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA):
A 
B 
C 
D 
E 
F  
J 

EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA - DOMÍNIOS
- 1º GRUPO

Direitos Humanos; Interculturalidade 
- 2º GRUPO

Instituições e participação democrática 
- 3º GRUPO 

Mundo do Trabalho; Segurança, Defesa e Paz 

2º CICLO | MÓDULO B 
COMO SE CONSTRUIU A UNIÃO EUROPEIA?

PROFESSOR/PROFESSORA

ALUNO/ALUNA Em grupos de 



• professores como Sócrates e Platão, que nos ensinaram a pensar de forma lógica;
• matemáticos como Euclides e Pitágoras, que elaboraram os modelos e as regras em 
  matemática;
• cientistas como Aristóteles (que estudou as plantas e os animais) e Eratóstenes 
  (que provou que a terra era redonda e determinou o seu tamanho).

▶ Refere um dos legados romanos que, ainda hoje, é utilizado em muitos países 
europeus, em O Império Romano.
Resposta: o sistema legal romano.

▶ Procura, na Internet, um vestígio romano na tua região e identifica-o: como se 
designa, em que época foi edificado e onde se situa.
Resposta aberta.

▶ Que religião se tornou dominante na Europa medieval e que edifícios nos recordam 
esses tempos?
Resposta: a religião cristã. As catedrais.

▶ Que invenção impulsionou a difusão do conhecimento no Renascimento?
Resposta: a invenção da imprensa.

▶ Explica a designação «Renascimento».
Resposta: «Renascimento», porque significa o renascer do mundo da Antiguidade 
Clássica, que os homens dos séculos XV e XVI viam como sendo um mundo perdido de 
beleza e de sabedoria.

▶ Que explorador chegou à América pensando estar a chegar à Índia? Em que ano?
Resposta: Cristóvão Colombo. 1492.

▶ Que explorador chegou pela primeira vez à Índia por mar, a partir da Europa? 
   Em que ano?

Resposta: Vasco da Gama. Em 1498.

▶ Tenta saber mais sobre este navegador cujo nome foi atribuído a uma das duas 
pontes sobre o Tejo existentes em Lisboa.
Resposta aberta.

▶ Que explorador comandou a primeira expedição de navegação de volta ao mundo? 
Em que ano?
Resposta: Fernão de Magalhães. Em 1519.
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