
AÇÃO ESTRATÉGICA 1  

 ▶ Responde a dúvidas, coloca questões, modera.

ALUNO

 ▶ Observa o mapa O continente europeu. Quantos mares existem à volta da Europa? 
    Diz quais são.

Resposta: cinco. Mar da Noruega, Mar do Norte, Mar Báltico, Mar Negro e Mar 
Mediterrâneo.

 ▶ Qual destes mares é o maior?
Resposta: o Mar Mediterrâneo.
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RECURSOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O/A aluno/a deve ser capaz de: 
Distinguir Europa de União Europeia
Conhecer o número de Estados pertencentes à União Europeia

45´AULA A2

1º CICLO | MÓDULO A 
O QUE É A UNIÃO EUROPEIA?

Linguagens e textos
Informação e Comunicação
Raciocínio e resolução de problemas
Pensamento crítico e pensamento criativo
Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Sensibilidade estética e artística
Consciência e domínio do corpo

ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA):
A 
B 
C 
D 
E 
F 
H 
J 

À descoberta da Europa. Um continente por descobrir
https://op.europa.eu/webpub/com/lets-explore-europe/pt/#chapter1

Os Estados-Membros da União Europeia
https://www.consilium.europa.eu/media/44212/qc0219162ptn_002.pdf 

A UE em diapositivos 

Quantas pessoas vivem na UE? - diapositivos 2 e 12
https://portugal.representation.ec.europa.eu/document/download/0e4219ad
-142a-42b8-8123-ba04cb7801c9_pt?filename=Europa%20em%20Poucas
%20Palavras%20-%20versão%20provisória.pdf

EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA - DOMÍNIOS
- 1º GRUPO

Direitos Humanos; Igualdade de Género; 
Interculturalidade 

- 2º GRUPO
Instituições e participação democrática 

- 3º GRUPO 
Segurança, Defesa e Paz 

PROFESSOR/PROFESSORA

ALUNO/ALUNA Em grupos de 

https://portugal.representation.ec.europa.eu/document/download/0e4219ad-142a-42b8-8123-ba04cb7801c9_pt?filename=Europa%20em%20Poucas%20Palavras%20-%20vers%E3o%20provis%F3ria.pdf
https://portugal.representation.ec.europa.eu/document/download/0e4219ad-142a-42b8-8123-ba04cb7801c9_pt?filename=Europa%20em%20Poucas%20Palavras%20-%20vers%E3o%20provis%F3ria.pdf
https://portugal.representation.ec.europa.eu/document/download/0e4219ad-142a-42b8-8123-ba04cb7801c9_pt?filename=Europa%20em%20Poucas%20Palavras%20-%20vers%E3o%20provis%F3ria.pdf
https://portugal.representation.ec.europa.eu/document/download/0e4219ad-142a-42b8-8123-ba04cb7801c9_pt?filename=Europa%20em%20Poucas%20Palavras%20-%20vers%E3o%20provis%F3ria.pdf
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 ▶ Que mares se situam a norte da Europa?
Resposta: os mares da Noruega, do Norte e Báltico.

 ▶ Uma extensa cadeia montanhosa divide a Europa da Ásia. Consegues identificá-la? 
    Caso seja necessário recorre à ajuda do/a teu/tua professor/a ou da Internet.

Resposta: os Montes Urais.

 ▶ Quantas pessoas vivem na UE?
Resposta: 447 milhões de pessoas.

 ▶ Quantas pessoas vivem em Portugal?
Resposta: 10,5 milhões de pessoas.

 ▶ Qual é o país com mais pessoas da UE?
Resposta: a Alemanha.

 ▶ Qual o país com menos pessoas da UE?
Resposta: Malta.

AÇÃO ESTRATÉGICA 2  

 ▶ Imprime o mapa Estados-Membros da União Europeia e o Jogo «quantos-queres» 
e explora-os com o/a(s) aluno/a(s). Orienta a pesquisa e as respostas às 
questões.
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RECURSOS

Jogo «quantos-queres» 

Os 27 países da União Europeia
https://op.europa.eu/pt/publication-detail/-/publication/4492049e-b7e4
-11ed-8912-01aa75ed71a1

Europa + em conjunto!
https://op.europa.eu/pt/publication-detail/-/publication/af38359d-212f-11ee
-94cb-01aa75ed71a1

Os Estados-Membros da União Europeia
https://www.consilium.europa.eu/media/44212/qc0219162ptn_002.pdf

 ▶ Quantos países fazem parte da UE? 
Resposta: 27 países.

 ▶ Refere cinco países da UE de que já tenhas ouvido falar.
Resposta aberta.

Retoma o Jogo «quantos-queres» e responde às questões da 
secção em tons de amarelo e verde. Se necessário, recorre ao 
auxílio do/a teu/tua professor/a.

PROFESSOR/PROFESSORA

ALUNO/ALUNA Em grupos de 
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 ▶ Pinta 2 países da região do Mediterrâneo.
Resposta: França, Portugal, Itália, Espanha, Grécia, Malta e Chipre.

 ▶ Pinta, no mapa, um país da UE no qual se fale alemão.
Resposta: Alemanha, Áustria, Luxemburgo, Bélgica.

 ▶ Pinta, no mapa, um país da UE no qual se fale francês (língua oficial).
    Resposta: França, Bélgica, Luxemburgo.

 ▶ Pinta, no mapa, os países da UE que possuem fronteiras terrestres com a Rússia. 
 ▶ Com que país Portugal tem fronteira terrestre?

Resposta: com a Espanha.

Recorrendo à ajuda do/a teu/tua professor/a.
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